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Drodzy Czytelnicy!

Kazdy rok niesie nowe zadania,
wyzwania, radosci, ale takze nowe
problemy, niepokoje i leki o jutro.
Nieprzypadkowo pierwszy dzien
stycznia jest zawsze swiatowym dniem
modlitwy o pokdj. Aniotowie zwia-
stujacy pasterzom narodzenie Pana
ogtaszajg,Chwata na wysokosci Bogu,
ana ziemi pokéj ludziom dobrej woli”
Jednak pokoj, jaki daje $wiat, oznacza-
jacy zwykle Swiety spokdj, inny jest od
tego, ktory przynosi Chrystus. ,Pokéj
zostawiam wam, pokéj méj daje wam.
Nie tak jak daje swiat, Ja wam daje”
(J 14, 27). Taki pokoj to owoc Ducha
Swietego. To jego pragnie kazde ludz-
kie serce. Jest on usytuowany gtebiej
Niz nasze emocje Czy uczucia. Stanowi
on nie tylko stan duchowego pocie-
szenia, ale objawia sie takze jako we-
wnetrzna sita do znoszenia trudnych
sytuacji. Przed kazda Komunia Swietg
prosimy:,Baranku Bozy, ktéry gtadzisz
grzechy $wiata, obdarz nas pokojem”.

Niech sw. Michat i swieci aniotowie
prowadzg Was po drogach Bozego
pokoju przez wszystkie dni 2019 roku.

ks. Piotr Prusakiewicz CSMA
redaktor naczelny Ktéz jak Bég”
wraz z zespotem redakcyjnym

MODLITWA
ZAWIERZENIA

Panie, ktdry jeste$ Dawcg praw-
dziwego pokoju, wypetnij nim moje
serce, pozwol swiecie przezyc¢ kazda
sekunde zycia. Zawierzam Ci moje
dzié i jutro, moje zycie i moja rodzine,
moich przyjaciét, znajomych i mojg
ojczyzne. W Twoje rece sktadam moja
dusze, ciato, rozum i wole, cate moje
serce. Zawierzam Ci moje zycie i mo-
ja $mier¢. Udziel mi Ducha Swietego
ijego pokoju. Jezu, ufam Tobie. Amen
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Anemia ducr

O chorobie duchowej, k

OWd

0ra

niepostrzezenie atakuje cztowieka..

Doswiadczenie podpowiada, ze zycie duchowe nie jest ustane r6zami, ale sktada sie
rdwniez z momentow, ktére nazwac moglibysmy duchowymi chorobami.

my do czynienia z chorobg, ktora

nazywamy anemig. Objawia si¢ ona
bladoscig twarzy, ostabieniem, bola-
mi, a w skrajnych przypadkach bywa
nawet $miertelna. Tak sie skfada, ze
réwniez na poziomie duchowym mo-
zemy zachorowa¢ na co$ podobnego.
Podstawowymi objawami anemii du-
chowej s3: niezdolnos¢ do modlitwy,
ostabienie woli i poglebiajace si¢ wat-
pliwosci. Zanim jednak przejdziemy do
ich omoéwienia, chciatbym podkreslic,
ze nie bedzie to artykul czysto teore-
tyczny, a autor sam niejednokrotnie
podobne objawy przezywal. Jezeli za-
tem doswiadczasz ktoregos$ z objawow
duchowej anemii, to nie zalamuj sie,
ale skontaktuj sie ze spowiednikiem
lub kierownikiem duchowym, bo kaz-
dy nieleczony objaw zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

I tak w terminologii medycznej ma-

Niezdolnosc
do modlitwy
(fac. acedia)

Modlitwa stanowi podstawowg ak-
tywno$¢ w zyciu duchowym. Mozna po-
wiedzie¢ nawet mocniej: kto przestanie

/0 0
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sie modli¢, ten bez watpienia straci wia-
re. Dlaczego jednak modlitwa jest az tak
wazna? Jak to zwykle bywa przy tego typu
pytaniach, odpowiedz jest stosunkowo
prosta. Chodzi o relacje. Zycie duchowe
czlowieka to nie tylko samoswiadomosc,
ale takze nawigzanie relacji z Bogiem.
Tym wiasnie rézni sie duchowosc chrzes-
cijanska od duchowosci Wschodu. Nie
chodzi o to, aby wykrzesywac z siebie
duchowe wzruszenia, ale zeby wykonujac
pewien ,,ruch” duchowy, szukac faczno-
$ci z osobowym Bogiem. Dlaczego jed-
nak czasami doswiadczamy modlitewnej
niemocy? Tutaj pytanie jest juz bardziej
skomplikowane.

Od strony duchowej powodem trud-
nosci moze by¢ grzech ciezki. To on
potrafi zablokowac¢ czlowieka na Boga.
Wtedy mozliwe jest jedynie modlitew-
ne wolanie w rodzaju lamentacji i psal-
mow przeblagalnych, ktore znajdujemy
w Biblii. Czlowiek obcigzony grzechem
zawsze bedzie mial trudnos¢ w nawig-
zaniu kontaktu z Bogiem.

Drugim powodem mogg by¢ proble-
my emocjonalno-psychologiczne. Tutaj
paleta problemow jest juz duzo wigksza.
Zdarza sie, ze ludzie cierpig na dolegli-
wosci psychiczne, takie jak depresja,
nerwica czy psychoza, ktore w sposob
bardzo nachalny rzutujg na zycie mod-
litewne. W takich przypadkach ludzie

nie sg w stanie si¢ modli¢, dopdki nie
rozpoczng leczenia. Nie pozostaje wte-
dy nic innego, jak zgtosic sie do lekarza,
psychiatry lub psychologa i podja¢ le-
czenie. Dziala tutaj Tomaszowa zasada:
taska buduje na naturze. Kiedy uporzad-
kowane zostang sprawy zwigzane z du-
sz i cialem, wtedy faska bedzie miata
sposobnos$¢ do pelnego dziatania i takze
w obszarze modlitwy wszystko zacznie
funkcjonowac zupelnie inaczej.

Trzeci powdd, ktory wywoluje nie-
zdolnos¢ do modlitwy, to zte przygoto-
wanie. Niestety, modlitwa domaga si¢
pewnego $rodowiska, w ktéorym mo-
ze zy¢ i rozwija¢ czlowieka. W dzisiej-
szych czasach powodd ten wydaje sie
najpowszechniejszy. Mamy problem
z modlitwg, bo brakuje nam czasu na
wlasciwe przygotowanie do niej. Bez
wewnetrznego wyciszenia, oderwania
od spraw codziennych, a nawet konkret-
nego miejsca przeznaczonego na modli-
twe, wchodzenie w przestrzen modlitew-
ng bedzie nas irytowalo i zniechecato.
Modlitwa stanie si¢ wtedy zbednym ba-
lastem, ktdry tylko utrudnia normalne
funkcjonowanie i nie przynosi zadnych
OWOCOW.

Warto przyjrzec sie swoim proble-
mom na modlitwie i wlasciwie zdiagno-
zowac ich zrédlo. Jezeli si¢ to uda, istnieje
duza szansa na poprawe.



Ostabienie woli
(fac. abulia)

Kolejnym objawem anemii duchowej
jest abulia, czyli ostabienie woli. Wolna
wola, jako najwigkszy dar Boga dla czto-
wieka, jest wyrazem milosci Boga i za-
ufania, jakim Bég obdarzyl ludzkosc¢.
Jest to dar tak wyjatkowy, ze nawet jego
Dawca szanuje go w sposob absolutny.
Nigdy nie wplywa na cztowieka, ani nie
zmusza go do milosci.

Przyczyna oslabienia woli moze by¢
natogowy charakter grzechow, ktére po-
pelniamy. W sytuacji, kiedy nasze przy-
wigzanie do grzechu wymyka si¢ spod
kontroli i nie podejmujemy odpowied-
niej ,terapii’, wchodzimy na prosta dro-
ge do uzaleznienia. W takim przypadku
cztowiek odczuwa przymus grzeszenia
i nie jest w stanie wyrwac si¢ z grzechu.
Problem ten wymaga konkretnych dzia-
fan ,leczniczych”. Konieczny jest staty
spowiednik lub kierownik duchowy,
aw wielu wypadkach niezbedna okazuje
sie rowniez pomoc psychoterapeutyczna.
Nalog to sytuacja, w ktorej nie jestesmy
w stanie pomoc sobie sami i potrzebuje-
my pomocy innych. Pierwszym krokiem
tutaj jest $wiadomos¢ istnienia uzalez-
nienia i uznanie, ze sam nie moge sobie
pomdc. To poczucie bezradnosci moc-
no wplywa na nasza kondycje duchowa,
dlatego tak wazne jest odniesienie do
Boga. W swojej stabosci mam bowiem
niepowtarzalng okazje do spotkania si¢
z Bogiem i jego milosierdziem. Sytuacja
przypomina historie cztowieka pobitego
na drodze do Jerycha, kiedy to milosier-
ny Samarytanin bezinteresownie wyciaga
reke i przychodzi z konkretng pomoca.

Drugim powodem oslabienia woli
moze by¢ brak ¢wiczen, ktore ja umac-
niaja. Podstawowym ¢wiczeniem ducho-
wym jest asceza chrzescijanska. Dzieki
niej cztowiek, poprzez kontrole wtasnych

popeddw i pragnien, ukierunkowuje sie
na Boga i wolnos¢, ktora wyptywa z sa-
mokontroli i samoopanowania. Post, zo-
bowigzania wielkopostne czy cierpliwe
znoszenie przeciwnosci, umacniajg czlo-

wieka wewnetrznie, mimo iz z pozoru
wydaje sie, ze sg zrodlem cierpienia. Jezeli
zatem chcemy oprzec si¢ abulii, koniecz-
nie musimy zbadac, czy nie zyjemy w na-
logu i jak ¢wiczymy naszg wole.

Pogtebiajace sie
watpliwosci
(fac. dubia)

Watpienie jest naturalnym procesem
ludzkiego umystu. Dzieki niemu cztowiek
zdolny jest do pogtebionej refleksji i od-
krywania prawdy. Jezeli jednak w sferze
zycia duchowego dreczg nas ciagte wat-
pliwosci, z ktérymi nic nie robimy, to
moga one przyczynic sie do ostabienia

wiary lub nawet jej utraty. Watpliwosci
w odniesieniu do wiary rodzg si¢ najczes-
ciej z dwoch powodow.

Po pierwsze, w momencie kiedy prze-
stajemy prowadzi¢ zycie moralne, poja-
wia sie watpliwos$¢, czy dalsze zmaganie
o wlasng sprawiedliwos¢ i uswiecenie
ma sens. Szukamy wtedy usprawiedli-
wienia dla wlasnych zlych czynéw. Na
mys$l przychodza sformulowania typu:
»wszyscy tak robig’, ,Bog mi tego nie
wybaczy’, ,dlaczego Bog na to pozwa-
la?”. W takich przypadkach czesto ob-
jawia sie réwniez dzialanie ztego ducha,
ktory podsuwa mysl o bagatelizowaniu
grzechu lub poteguje falszywe poczucie
bezwartosciowosci i beznadziei.

Drugg okolicznoscia sprzyjajaca ro-
dzeniu sie watpliwosci jest srodowisko,
w ktérym zyjemy. Mam tu na mysli ludzi
i zewnetrzne informacje, ktore do nas
docierajg. Jezeli pracujemy wsrdd ludzi
niewierzacych lub antyklerykalnych, to
zadziala¢ moze zasada: jesli wejdziesz
miedzy wrony, musisz kraka¢ jak i one.
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Wazne jest wtedy ugruntowywanie swo-
jej wiary poprzez dzielenie si¢ swoim
doswiadczeniem wiary z innymi ludz-
mi wierzacymi i troska o wlasny stan
duchowy.

Innym zagrozeniem moga by¢ wat-
pliwosci rodzace sie z nieodpowiednich
zainteresowan. Jezeli na przyklad jestem
pasjonatem literatury jawnie antyreligijnej
lub stucham, ogladam, uczestnicze w de-
batach, ktére z wiarg nie maja nic wspol-
nego, to moga zrodzi¢ sie we mnie po-
tezne watpliwosci co do stusznosci wiary.
Zagrozeniem sg tutaj ruchy racjonalistycz-
ne, masonskie i okultystyczne. Poprzez
»pranie mozgu” s3 one w stanie przekonac
cztowieka, ze wiara jest jedynie ludzkim
wymystem i nie ma obiektywnych dowo-
dow na istnienie Boga. Wszystko z pozo-
ru wydaje si¢ w nich dobre i pouktadane,
ale pod plaszczykiem humanizmu kryje
si¢ zagrozenie materializmem i co$, co
nazwalbym wykorzystaniem duchowym
czlowieka oraz odarciem go z jego ducho-
wosci i faski uswiecajacej.

Aby przeciwstawi¢ sie watpliwosciom,
konieczna jest troska o wlasne zycie mo-
ralne, poprzez sakrament spowiedzi i ra-
chunek sumienia, a takze przyjecie kry-
tycznego stanowiska wobec wptywow
zewnetrznych, ktdre nie stuzg naszemu
duchowi. Przyjmujmy to, co dobre, a od-
rzucajmy to, co nam szkodzi lub ma tylko
pozory dobra.

* %%k

Choroba, ktorg nazywamy anemia
duchowa, jest dzisiaj zjawiskiem po-
wszechnym. Na szczescie jest ona choro-
ba uleczalng. Tak jak w przypadkach cho-
r6b somatycznych konieczna jest wizyta
u lekarza i konkretne leczenie, tak wydaje
sie, Ze rowniez przy anemii duchowej
koniecznoscia jest pomoc spowiednika
i konkretny plan pracy wewnetrzne;.

ks. Mateusz Szerszen CSMA
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Bl \WPATRUJACSIE W PANA

W szkole
Nazaretu

Wprowadzenie
do kontemplacji

Termin ,kontemplacja” ma niepewne pochodzenie i ttumaczony
bywa w dwojaki sposob. Wedtug pierwszej definicji jest on zwigza-
ny ze zmystem wzroku. Laciriskie stowo contemplari znaczy ogladac.
Interpretujemy je zatem jako jakis rodzaj ogladania Boga na modlitwie.

I : ontemplacja jest wiec doswiad-
czeniem przezywania swoje-
go zycia w kontekscie bliskiej

relacji z Bogiem. To umiejetno$¢ do-

strzegania Bozej obecnosci i Bozego
dzialania w swojej codziennosci.

Ciagte
wspotprzebywanie

Druga definicja terminu ,,kontem-
placja” wigze ze soba dwa facinskie wy-
razy: ,,ze (przyim. qum) $wiatynia (rz.
templo)”. Naprowadza nas to na zwig-
zek z miejscem, w ktorym si¢ prze-
bywa. Swigtynia w Biblii zawsze jest
miejscem przebywania Boga. Swiety
Pawel w pierwszym liScie do Koryntian
pyta: ,Czyz nie wiecie, Zescie $wiatynia
Boga i ze Duch Bozy mieszka w was?
(...) Swigtynia Boga jest $wieta, a wy
nig jestescie”.

W tym miejscu wylania si¢ drugi,
komplementarny sens kontemplacji,
ktory odnosi sie do ciaglego przebywa-
niaz Bogiem. Sw. Pawet pisze: ,Modlcie
sie nieustannie” (1Tm 5,17), a gdzie in-
dziej: ,,Przeto czy jecie, czy pijecie, czy
cokolwiek innego czynicie, wszystko
na chwale Bozg czyncie” (1 Kor 10, 31).
Kontemplacj¢ mozemy rozumie¢ jako
poufna wiez ze Stworcg, ktora przezy-
wamy w sobie w sposob nieustanny, nie
tylko w fawce koscielnej, czy w trakcie
lektury Pisma Swietego, lecz takze pod-
czas zwyktych zajec.

Stynny francuski trapista Andre
Louf, przyjaciel Jana Pawta II, stwier-
dzil kiedys, ze kontemplacja nie jest
wylacznym udziatem mnichow i z pew-
noscig wielu kontemplatykow zyje poza
murami klasztornymi w swiecie. Kazdy
czlowiek $wiecki czy zakonny powo-
tany jest do kontemplacji, poniewaz
celem wiary w Chrystusa jest oglada-
nie Boga. Kontemplacja jest skarbem
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8-10 lutego Parafia $w. Jadwigi Slaskiej w Biatej 9-11sierpnia Parafia Trojcy Przenajéwietszej w Krasnymstawie
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27-28 lutego Parafia Narodzenia NMP w Gliwicach-Bojkowie 1-3 wrzesnia Parafia Ducha Swietego we Wroclawiu

1-3 marca Parafia $w. Jana Bosko w Ostrddzie 6-8 wrzesnia Parafia Sw. Mikotaja w Grodzisku . Prosna

9-13 marca Parafia Zmartwychwstania Pariskiego w Watbrzychu 13-15 wrzesnia Parafia $w. Karola Boromeusza w Biatymstoku

14-16 marca Parafia sw. Krzyza w Gdansku-Wrzeszczu 20-22 wrzesnia Parafia w. Michata Archaniota w Czempiniu

17-19 marca Parafia sw. Michata Archaniota w Dabrowie Wielkiej 23-25 wrzesnia Parafia w. Michata Archaniota w Gnieznie

22-24 marca Parafia Matki Bozej Kochawiriskiej w Gliwicach 27-29 wrzesnia Parafia Sw. Piotra i Pawta w Lidzbarku Warminiskim
25-27 marca Parafia Nawiedzenia NMP w Komorowie 30 wrzeénia— 2 pazdz. | ParafiaTrdjcy Swietej w Gorzowie Slaskim

29-31 marca Parafia sw. Mikotaja w Lubli 3-6 pazdziernika Parafia Matki Bozej Rézaricowej w Wysokiej Gogowskiej
1-3 kwietnia Parafia Swigtego Krzyza w Zakopanem 11-13 pazdziernika Parafia NSP) w Opatdwku

4-7 kwietnia Parafia Matki Bozej Dobrej Rady w Krakowie 18-20 pazdziernika Parafia Sw. Anny w Kijanach Koscielnych

8-10 kwietnia Parafia Najswigtszego Ciafa i Krwi Chrystusa w Zawierciu 25-27 paidziemika Parafia w. Barttomieja Apostofa w Mogilanach

12-15 kwietnia Parafia sw. bp. J6zefa Sebastiana Pelczara w Strzyzowie 2-3listopada Parafia Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w Starym Opolu
23-24 kwietnia Parafia $w. Brata Alberta w Jabtonce Borach 8-10 listopada Parafia $w. Antoniego w tazniewie

26-28 kwietnia Parafia Wniehowziecia Matki Bozej i sw. Michata Archaniofa w Wieleniu | |15-17 listopada Parafia Sw. Elzbiety Wegierskiej w Nysie

29 kwietnia — T maja

Parafia sw. Jana Chrzciciela w Obrytem

22-24 listopada

Parafia . Maksymiliana Marii Kolbego w Krakowie

3-5maja Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Kielcach 301istopada — 3 grudnia | Parafia Sw. Wojciecha i Barbary w Kompinie

7-8 maja Parafia $w. Stanistawa Biskupa i Meczennika w Ploniawach-Bramurze |  |6-8 grudnia Parafia Niepokalanego Poczecia NMP w Pruszkowie-Zbikowie
10-12maja Parafia sw. Jacka w Stupsku 9-10 grudnia Parafia Podwyzszenia Krzyza Swietego w Stawkowie

15-17 maja Parafia sw. Pawta od Krzyza w Rawie Mazowieckie] 11-13 grudnia Parafia Matki Bozej Czestochowskiej w Ostrowitem

17-19maja Parafia Swietych Apostotéw Piotra i Pawta w Skarzysku-Kamiennej 14-18 grudnia Parafia Swietej Trojcy w Kobytce

19-21 maja Parafia $w. Apostotow Piotra i Pawta w Krasniczynie 20-23 grudnia Parafia w. Mikotaja w Rzeszowie

21-23 maja Parafia sw. Stanistawa Biskupa i Meczennika w Biskupicach
24-26 maja Parafia $w. Wojciecha w Kowali 29lutego—4marca | Parafia $w. Judy Tadeusza w Krakowie-Czyzynach

26-28 maja Parafia $w. Jana Chrzciciela w Brariszczyku 7-11marca Parafia Najdrozszej Krwi Pana Jezusa Chrystusa w Bystrej k. Bielska-Biatej
29-31 maja Parafia Wniebowziecia NMP w Rosochatej 13-15marca Parafia $w. Pawta w Zduriskiej Woli

31maja-2cerwea | Parafia sw. Anny w Zabkowicach Slaskich 16-18 marca Parafia $w. Wojciecha w Sieradzu

4-6 zerwea Parafia Bozego Ciata w Krakowie 22-25 marca Parafia Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w Krakowie-Mydinikach
79 czerwca Parafia NMP Krolowej Polski w Hermanowicach 29-31 marca Parafia $w. Maksymiliana Kolbego w Zduriskiej Woli

9-11 czerwea Parafia Wniebowzigcia NMP w Ranizowie 5-7 czerwea Parafia Sw. Michata Archaniota w Wierzbniku

12-13 zerwea

Parafia sw. Antoniego w Pile

26-28 czerwca

Parafia Swietych Apostotow Piotra i Pawta w Twardowie

14-16 czerwea

Parafia Sw. Marcina w Sierakowicach

0Ogdlnopolska Pielgrzymka Czcicieli, Rycerzy i Bractwa

21-23 zerwea Sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej w Gérkach L Szkaplerza sw. Michata Archaniota na Jasna Gére

2475 erwe Parafia Mitoserdzia Bozego w Chelmie 7-8lipca Parafia Matki Bozej Czestochowskiej w Krakowie

25-27 czerwea Parafia $w. Jana Chrzciciela w Janowie Lubelskim -7 sierpra Sanktuarium Matki Bozej Koderskie w Kodriu

28-30 czerwca Sanktuarium Matki Bozej Kodenskiej w Kodniu T-9sierpnia Parafia Matki Bozej Rézaricowe] w Stawatyczach

slipa 096Inopolsl'(a Piejgrzymka (zcicieli, Rycerzyi Fractwa 26-27 wrzeslnfa Sanktua'num ‘sw. Michata A.rchamo’fa‘w MIIEJSCU Piastowym
Szkaplerza $w. Michata Archaniota na Jasna Gore 27-29 wrzesnia Parafia $w. Michata Archaniota w Wojstawicach

19-21lipca Parafia $w. Marii Magdaleny w Wysokiej 2-4 pazdziernika Parafia Sw. Michata Archaniofa w Olszanach

24-9lipca Sanktuarium Matki Bozej Krolowej Kaszub w Sianowie 26-28 pazdziemika Parafia Sw. Judy Tadeusza w Jeleniej Gorze
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ZAPROS

SW. MICHALA
ARCHANIOLA
Z GARGANO!

Zainteresowanych zaproszeniem
figury $éw. Michata Archaniota do
swojej parafii, klasztoru, wspdlnoty
prosimy o kontakt z Sekretariatem
Peregrynacji: s. Dominika Tuzimek,
tel. 513 288 993 lub ks. Rafat Szwaijca,
tel. 669 190 409, e-mail: peregrynacja@
michalici.pl (Sekretariat czynny: pon.-
czw. 8.30-15.00, pt. 8.30-12.30).

Cate kalendarium peregrynacji
dostepne jest na www.michalici.pl.
Swiadectwa fask otrzymanych przez
wstawiennictwo $w. Michata prosimy
kierowa¢ na wyzej podany adres
mailowy lub korespondencyjnie na
adres: Sekretariat Peregrynadji, al. Jozefa
Pitsudskiego 248/252, 05-261 Marki.

PRZYJMUJEMY
ZGLOSZENIA
NA LATA 2019-2022

CZY CHCES,
ABY SW. MICHAL
ODWIEDZIt

nawiedzeniefigury.pl

IANiELSKIE REKOLEKCJE 2019 -

__.- - P .n

-

Redakcja Ktz jak Bag” oraz Ksieza Michalici
zapraszaja wszystkich zainteresowanych
na rekolekcje, ktore odbeda sie w nastepujacych terminach:

1TURA: Od 7 czerwca (godz. 18.00) do 9 czerwca (godz. 14.00)
Rekolekcjonista: ks. Piotr Prusakiewicz CSMA

Temat: Tajemnica $w. Michata Archaniota

Miejsce: Dom Rekolekcyjny, Ksiezowka',

Al. Przewodnikow Tatrzanskich 2, 34-500 Zakopane

Zapisy: tel.: (18) 201-51-33, 600-200-523, 539-230-135 (pn.-pt., 19:00-20:30),
e-mail: recepcja@ksiezowka.zakopane.pl

Szczegoty: www.ksiezowka.zakopane.pl (zaktadka: ,Rekolekcje dla Swieckich”)

2TURA: 0d 21 czerwca (godz. 17.30) do 23 czerwca (godz. 13.00)
Rekolekcjonista: ks. Robert Ryndak CSMA

Temat: Niebianska uczta

Miejsce: Dom Rekolekcyjny Ksiezy Michalitow, Rycerka Gorna 134, 34-370 Rajcza
Opfata za noclegi i wyzywienie: 150 zt

3TURA: Od 29 sierpnia (godz. 17.30) do 1 wrzesnia (godz. 13.00)
Rekolekcjonista: ks. Piotr Prusakiewicz CSMA

Temat: Aniotowie i Mitosierdzie Boze

Miejsce: Dom Rekolekcyjny Sidstr Michalitek

ul. ks. B. Markiewicza 22, 38-430 Miejsce Piastowe

Opfata za noclegi i wyzywienie: 220 zt

ZJAZD ANIMATOROW RYCERSTWA

Doroczny zjazd sprawozdawczo-formacyjny Animatoréw Rycerstwa
$w. Michata Archaniofa odbedzie sie w dniach 27-29 sierpnia 2019 .
w Domu Rekolekcyjnym Siéstr Michalitek w Miejscu Piastowym.
Rozpoczecie 0 godz. 17.30.

Zgtoszenia e-mailowe lub telefoniczne na 2 i 3 ture rekolekgji przyjmuje:
Centrala Rycerstwa $w. Michata Archaniota, al. Pitsudskiego 248/252,
05-261 Marki, e-mail: redakcja.kjb@gmail.com, tel. (22) 781 28 63

Przy zgtoszeniu nalezy podac: imie, nazwisko, adres i telefon. Po potwierdzeniu
zgtoszenia nalezy wplacic bezzwrotna zaliczke w wysokosci 50 zt na konto:
Centrala Rycerstwa $w. Michata Archaniola, ul. Pitsudskiego 248/252, 05-261 Marki
PKO BP 91 1020 1042 0000 8502 0014 7595 z dopiskiem ,REKOLEKCJE -TURANR...."

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA, DECYDUJE KOLEJNOSC ZGLOSZEN



Bl BRACTWO SZKAPLERZNE

SPOTKANIA MODLITEWNE
RODZINY BRACTWA SZKAPLERZA
SWIETEGO MICHALA ARCHANIOLA
| CZCICIELI SWIETYCH ANIOLOW:

Kazdy poniedziatek i wtorek miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

SWIDNICA: Kosciot pw. Swietego Krzyza w Swid-
nicy, ul. Westerplatte 2; Poniedziatek, Msza Swieta
0godz. 19.00, Wtorek, Msza Swieta o godz. 7.30

Pierwszy poniedziatek miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

NOWY TARG: Parafia sw. Jadwigi Krélowej,
ul. LudZmierska 17; rozpoczecie 0 godz.:
(okres zimowy - 18.00) (okres letni - 19.00)

Drugi poniedziatek miesigca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

LUBLIN: Klasztor 0o. Bernardyndéw i Parafia
Sw. Brata Alberta, ul. Willowa 15;
rozpoczecie o godz. 18.00

Kazdy wtorek miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

STALOWA WOLA: Parafia Trojcy Przenajswietszej,
ul. Ofiar Katynia 57; rozpoczecie 0 godz. 17.30

Pierwszy wtorek miesigca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

GORZKOW: Parafia Matki Bozej Czestochowskie),
Gorzkéw 64; rozpoczecie 0 godz.: (okres zimowy
- 16.30) (okres letni - 17.30)

JAROCIN: Parafia sw. Marcina, ul. ks. kard.
Wyszynskiego 3; rozpoczecie o godz. 18.30

KRAKOW: Parafia NSPJ, ul. S. Millana 13;
rozpoczecie 0 godz. 18.00

KROSNO: Parafia Ducha Swieteqo,
ul. Wieniawskiego 28; rozpocz. 0 godz. 17.30

MARKI: Parafia sw. Andrzeja Boboli,
al. Pitsudskiego 248/252; rozpoczecie 0 godz. 17.30

MIEJSCE PIASTOWE: Sanktuarium
Sw. Michata Archaniota, ul. ks. B. Markiewicza 25A;
rozpoczecie 0 godz. 18.30

NOWY SACZ: Parafia NMP Czestochowskiej,
ul. Mysliwska 1; rozpoczecie 0 godz: (okres
zimowy - 17.00) (okres letni - 18.00)

PEWEL MALA: Parafia Najswietszego Serca Pana
Jezusa, ul. Jana Pawta Il 137; rozpoczecie 0 godz.
(okres zimowy - 16.30) (okres letni - 17.30)

SLUPNO: Parafia Matki Bozej Fatimskie],
Al. Jana Pawfa Il 21; rozpoczecie 0 godz. 17.30

50- Ktoz jak Bog

TORUN: Parafia éw. Michata Archaniofa
i bt. B. Markiewicza, ul. Rybaki 59; rozpoczecie
0godz 18.00

WARSZAWA - BEMOWO: Parafia Matki Bozej
Krolowej Aniotow, ul. ks. Bronistawa Markiewicza 1;
rozpoczecie 0 godz. 17.30

WOLOW: Parafia $w. Karola Boromeusza,
ul. Kottataja 2; rozpoczecie 0 godz. 1830

WYSZKOW: Parafia Swietego Wojciecha;
ul. Kosciuszki 19, rozpoczecie o godz. 18. 00

ZAKOPANE: Parafia i Sanktuarium Najswietszej
Rodziny, ul. Krupdwki 1a; rozpoczecie 0 godz. 18.30

Drugi wtorek miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

LUBLIN: Parafia bt. Biskupa Whadystawa Gorala,
ul. ks. J. Popietuszki 28b; rozpoczecie o godz. 18.00

Trzeci wtorek miesigca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

GLIWICE: Parafia Chrystusa Krdla,
ul. Okrzei 31; rozpoczecie 0 godz. 17.30

JAROSEAW: Parafia Najswietszej Marii Panny,
ul. 3 Maja 12; rozpoczecie o godz. 18.00

Ostatni wtorek miesigca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

JASLO: Parafia Wniebowziecia NMP, ul. Farna 2;
rozpoczecie 0 godz. 17.30

Kazda $roda miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

ELBLAG: Parafia Matki Bozej Krélowej Polski
- Sanktuarium Matki Bozej Nieustajacej Pomocy,
ul. Robotnicza 69; rozpoczecie 0 godz. 17.30

Pierwsza Sroda miesigca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

ZABRZE: Parafia $w. Wojciecha, ul. Heweliusza 4;
rozpoczecie o godz. 19.00

Druga sroda miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

KRASICZYN: Parafia $w. Marcina, ul. Koscielna 181;
rozpoczecie 0 godz. 16.55

OLCHOWIEC: Parafia $w. Matgorzaty,
Olchowiec 37; rozpoczecie 0 godz. 18.00

Pierwszy czwartek miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

WARSZAWA: Parafia sw. Patryka,
ul. Rechniewskiego 14; rozpoczecie o godz. 18.00

ZAGOSCINIEC: Parafia $w. o. Pio,
ul. 100-lecia 99; rozpoczecie 0 godz. 18.00

8-go dnia kazdego miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

GLIWICE: Parafia sw. Bartfomieja,
ul. Bernardyniska 19; rozpoczecie o godz. 18.00

KALISZ: Sanktuarium Mitosierdzia Bozeqpo,
ul. Asnyka 54/56; rozpoczecie 0 godz. 18.30

LIPUSZ: Parafia sw. Michata Archaniofa,
ul. Wybickiego 9; rozpoczecie 0 godz. 18.00

LUBLINIEC: Parafia Krzyza Swietego,
ul. Stalmacha 3; rozpoczecie 0 godz. 17.00

OSTROW WIELKOPOLSKI: Parafia éw. Pawla,
ul. Paderewskiego 37; rozpoczecie 0 godz. 18.30

13-go dnia kazdego miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

UNIEJOW: Parafia $w. Floriana, Plac Kolegiacki 2;
rozpoczecie o godz. 18.00

29-go dnia kazdego miesiaca
NABOZENSTWO
DO SW. MICHALA ARCHANIOLA:

ALEKSANDROW KUJAWSKI: Parafia NMP
Wspomozenia Wiernych, ul. Szczygtowskiego 5;
rozpoczecie o godz. 18.00

GLIWICE: Parafia sw. Gerarda,
ul. Wiejska 17; rozpoczecie o godz. 18.00

KIELPINO: Parafia sw. Michafa Archaniofa,
ul. ks. Antoniego Arasmusa 2; rozpoczecie
0godz. 18.00

KLOCZEW: Parafia sw. Jana Chrzciciela,
ul. Dtuga 64; rozpoczecie 0 godz. 18.00

KRZESZOW: Sanktuarium Matki Bozej taskawe)j,
pl. Jana Pawta Il 1; rozpoczecie 0 godz. 18.00

SIERAKOWICE: Parafia sw. Marcina, ul. Kartuska 1;
rozpoczecie o godz. 17.30

WROCLAW: Parafia $w. Maksymiliana Marii
Kolbego, ul. Horbaczewskiego 20;
rozpoczecie po Mszy $w. 0 godz. 18.00

CYKLICZNE SPOTKANIA
RODZINY SZKAPLERZA

SW. MICHALA ARCHANIOLA
I CZCICIELI SW. ANIOLOW:

ELBLAG: Parafia Matki Bozej Krolowe;]
Polski - Sanktuarium Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy, ul. Robotnicza 69;

19 czerwca, 24-25 sierpnia, 16-17 listopada



Spotkania Zastepow Rycerstwa Swigtego Michata Archaniofa:

Miasto Parafia Termin

Andrychéw Parafia $w. Stanistawa, ul. Starowiejska 30 czwarty poniedziatek miesiaca
Biatystok Parafia NMP Krélowej Rodzin, ul. NMP Krélowej Rodzin 3 pierwsza sobota miesiaca
Bielsko-Biafa Parafia Jezusa Chrystusa Odkupiciela Cztowieka, ul. Giewont 2 drugi wtorek miesiaca
Bielsko-Biafa Parafia $w. Jozefa, ul. Tuwima 62 drugi czwartek miesiaca
Bielsko-Biafa Parafia $w. Maksymiliana Kolbego, ul. sw. Maksymiliana 1 pierwszy poniedziatek miesiaca
Bielsko-Biata Kamienica | Parafia Sw. Matgorzaty, ul. Karpacka 146 pierwsza niedziela miesiaca
Binczarowa Parafia $w. Stanistawa Biskupa i Meczennika, Binczarowa 27 pierwsza i czwarta sobota miesiaca
Borzechow Parafia Matki Bozej Czestochowskiej, Borzechdw 90 pierwszy piatek miesiaca
Bozepole Wielkie Parafia sw. Piotra Apostota, ul. Chmieleniecka 36 druga i czwarta niedziela miesiaca
Brzeg Dolny Parafia Chrystusa Kréla Wszechswiata, ul. Naborowska 5 kazdy wtorek

Brzeg Dolny Parafia Matki Bozej Krolowej Polski, ul. Zielona 2 kazdy wtorek

Chetm Parafia Chrystusa Odkupiciela, ul. ks. M. Mrozka 2 pierwszy wtorek miesiaca

Chetm Parafia Narodzenia NMP, ul. Lubelska 2 pierwszy wtorek miesiaca
Gdansk-Przymorze Parafia NMP Krélowej Rézanca, Plac Najswietszej Maryi Panny 1 kazda éroda

Gdansk-Przymorze Parafia $w. Brata Alberta, ul. Olsztyriska 2 kazda sroda

Gdansk-Brzezno Parafia $w. Antoniego Padewskiego, ul. Dworska 2 kazda sroda

Gdansk-Zaspa Parafia $w. Kazimierza, ul. Pilotow 1 kazdy wtorek

Gdansk-Zaspa Parafia Opatrznosci Bozej, al. Jana Pawta I 48 kazda sroda

Gorzow Wielkopolski Parafia Najswietszego Zbawiciela, ul. J. U. Niemcewicza 35 kazdy piatek

Gorzéw Wielkopolski

Parafia NMP Krélowej Polski i NMP Wniebowzietej, ul. S. Zeromskiego 22

drugi wtorek miesiaca

Gorzéw Wielkopolski

Katedra Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny, ul. Obotrycka 10

drugi wtorek miesiaca

Jelenia Gora Bazylika Mniejsza pw. $w. Erazma i $w. Pankracego, plac Koscielny 1/2 drugi poniedziatek miesiaca

Konin Parafia $w. Barttomieja, ul. Koscielna 1 29-go kazdego miesigca
Konstancin-Jeziorna Kaplica Mazowieckiego Centrum Rehabilitacji, STOCER', ul. A. Wierzejewskiego 12| pierwsza i trzecia niedziela miesigca
Krakow Bazylika $w. Michata Archaniofa i sw. Stanistawa Biskupa, ul. Skateczna 15 drugi czwartek miesiaca

Krakéw Parafia Matki Bozej Czestochowskiej, 0s. Szklane Domy 7 pierwszy wtorek miesiaca

Krakéw Parafia Matki Bozej Pocieszenia, ul. Bulwarowa 15A drugi poniedziatek miesiaca

Krakéw Parafia $w. Barttomieja, ul. Klasztorna 11 pierwszy piatek i trzeci wtorek miesiaca
Krynica-Zdréj Parafia Matki Bozej Wniebowzietej, ul. Koscielna 2 drugi i czwarty piatek miesiaca

LeZno Parafia $w. Stanistawa Biskupa i bt. Karoliny Kdzkowny, al. Lipowa 23 drugi i ostatni wtorek miesiaca

Lublin Parafia Matki Bozej Rézaricowej, ul. Bursztynowa 20 pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca
Lublin Parafia $w. Rodziny, ul. Jana Pawta Il 11 pierwszy wtorek miesiaca

Luzino Parafia $w. Wawrzynca, ul. Koscielna 4 trzeci poniedzialek miesiaca

todz Parafia $w. Anny, ul. E. Smigtego-Rydza 24/26 pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca
todz Parafia Zmartwychwstania Panskiego, ul. Rolnicza 25 druga sobota miesiaca

Mikotow Parafia $w. Wojciecha, ul. kard. S. Wyszynskiego 2 czwarty wtorek miesigca

Nowy Sacz Parafia $w. Kazimierza, ul. ks. J. Syganskiego 3 drugii czwarty wtorek miesigca
Podegrodzie Parafia $w. Jakuba Apostota Starszego, Podegrodzie 57 drugi wtorek miesiaca

Poznan Parafia $w. Aniotow Strézéw, os. Kosmonautéw 120 trzeci pigtek miesiaca

Poznan Parafia $w. Michata Archaniofa, ul. Stolarska 7 drugi poniedziatek miesiaca

Przemysl Parafia $w. Trojcy, Plac Konstytucji 3 Maja 8 trzeci wtorek miesigca

Rawa Mazowiecka Parafia Jezusa Chrystusa Krola Wszechswiata, ul. Kazimierza Wielkiego 26 | trzeci piatek miesiaca

Rawicz Parafia Chrystusa Krola i Zwiastowania NMP, ul. kard. S. Wyszynskiego 10 pierwszy wtorek miesiaca

Ruda Huta Parafia $w. Stanistawa Biskupa i Meczennika i Niepokalanego SercaNMP | czwarta niedziela miesiaca

Sopot Parafia $w. Michata Archaniota, ul. 3 Maja 49 kazdy wtorek

Stary Sacz Klasztor ss. Klarysek, Plac sw. Kingi 1 pierwszy wtorek miesiaca

Swidnik Parafia NMP Matki Kosciota, ul. kard. S. Wyszynhskiego 32 trzeci i czwarty piatek miesiaca

Tarnow-Moscice

Parafia NMP Krélowej Polski, ul. Zbylitowska 5

ostatni wtorek miesiaca

Warszawa-Bemowo

Parafia Matki Bozej Krolowej Aniotow, ul. ks. B. Markiewicza 1

pierwszy i trzeci wtorek miesigca

Zawiercie

Parafia Naj$wietszego Ciata i Krwi Chrystusa, ul. Wenecka 4

pierwszy i trzeci piatek miesigca

Zgorzelec

Parafia $w. Jozefa, ul. ks. J. Kozaka 2

pierwszy, drugi i czwarty wtorek miesiaca

ar 1 (157) styczen - luty 2019
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ZOSTAN Z NAMI NA KOLEJNY ROK!
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PRENUMERATA PODSTAWOWA 30 zt
PRENUMERATA DOBROCZYNNA 55 zt

(w cenie zawarta jest prenumerata dla zamawiajgcego).

KONKURS DLA PRENUMERATOROW

KoMepoIuad3|Z Nyueq e|p 33udpO

Kazdy, kto przedtuzy prenumerate
dwumiesiecznika,Kt6z jak B6g”
narok 2019 i do dnia 31.01.2019 .
przesle do nas potwierdzenie
zapfaty, wezmie udziat

w losowaniu cennych nagréd.

Czekamy na Wasze potwierdzenia!!!

Kopie potwierdzenia wpfaty prosimy
przesyta¢ na adres: Redakcja Kt6z jak Bog',
al. Pitsudskiego 248/252, 05-261 Marki,
lub e-mail: redakcja.kjp@gmail.com
Zachecamy do uczestnictwal

« TYLKO 30 Zt ZA CALY ROK
« BEZ KOSZTOW WYSYLKI

« 0D DOWOLNEGO NUMERU
« ZDOSTAWA DO DOMU

rok

kwota

Opfata:

waluta

.do numeru

Chronimy i szanujemy dane osobowe

naszych prenumeratorow!
Szczegoty RODO na www.kjb24.pl

WARUNKI PRENUMERATY

(ena jednego egzemplarza - 5 zt

HEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

llos¢ egz.

(ena 1egz.

Roczna prenumerata — 30 zt

1-5

5,002zt

Cene prenumeraty obliczamy

6-10

4,80

wg tabeli, mnozac ilos¢ egz.

11-20

4,60 7t

przez ceng 1 egz. oraz przez

21-50

4,404

ilos¢ numerdw dwumiesiecznika.

51-100

420

Np. zamawiajac 10 egz. przy

powyzej 100

4,00 74

rocznej prenumeracie liczymy:
10 eqz. x 4,80 zt x 6 wydan = 288 zt

Roczna prenumerata zagraniczna (koszt

czasopisma + wysytka): Europa — 25 EUR, Ameryka,

Afryka — 45 USD, Australia— 55 USD

Atrakcyjne warunki i ceny dla ksiggarni

oraz kioskow parafialnych.

Informacje w redakgji: tel. 22 781 28 63

redakcja.kjb@gmail.com

www.kjb24.pl - www.facebook.com/Ktoz)akBog24

W przypadku wptat dokonywanych w imieniu osob trzecich prosimy o podanie ich danych adresowych w tytule przelewu

nazwa odbiorcy

68 1020 1042 0000 8702 0218 9470

nr rachunku zleceniodawcy (kwota) / kwota stownie (wptata)

ecenioda

nazwa zleceniodawcy cd.

tytulem

Prenumerata od numeru........

llo$¢ egzemplarzy jednego numeru...........

pieczec, data i podpis(y) zleceniodawcy

emoymolob ejejdm/ nma|azid a1uad9|od

nr rachunku odbiorcy

68 1020 1042 0000 8702 0218 9470

odbiorca:

Towarzystwo Powsciagliwosc i Praca

Zarzad Gtéwny,

Redakgja, Ktdz jak Bog”
Al. Pitsudskiego 248/252,05-261 Marki

kwota:

Zzleceniodawca:

tytutem:

Prenumerata:

10K

.donumeru.....

od numeru......

—ilos¢ egz. jednego NUMENU .....vocvvevne

Opfata:

nr 1 (157) styczen - luty 2019= 79



